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Docente: Ma, Lucero Gomez| Materia: BASQUET BOLL Grado: PRIMARIA MENOR
Tema de Plan de basquet bol Valor: Trabajo en familia Semana: 11al 15de mayo
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R e - Aprendizaje Esperado:

» Fomentar en el alumno la practica del deporte de basquet bol y fomentar un estado de
vida saludable bol

» Aplicar las reglas del baloncesto en diferentes situaciones de practica o de juego.
Botar el balon con ambas manos, sin mirarlo, de forma estatica. Botar el balén con

ambas manos, sin mirarlo,

» Propiciar la convivencia con sus padres a través de su apoyo en las rutinas

Secuenciardidactica

Seguiremos trabajando por medio DE WhatsApp pequefios videos con clase preparadas,
Aprovechando que esta herramienta nos permitird iniciar con una pequefia explicacién para
dar introduccidn a la clase y de qué manera se va a trabajar.

% Mensajes de motivacion esta semana habrd un reto sobre la rutina

% Se les compartiran unos links de videos para motivacion y reafirmar el trabajo(
https://www.youtube.com/watch?v=dySXLar03AM

Las actividades estén dividida en sesiones diferentes en las que trabajaremos cada

Interactuar con el espacio circundante: moverse en él y resolver problemas en los que se enfrentaran
en cancha,

U Diferentes secuencias en conduccién de balén,
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Rodamiento de balén por varias partes del cuerpo
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%

lanzamientos desde diferentes posiciones de acuerdo con el espacio que tengan.
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%

lanzamientos desde diferentes posiciones de del espacio que tengan en casa.
Practicar el pase con ayuda de pared.
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https://www.youtube.com/watch?v=dySXLar03AM

